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Gatka oczna podlega intensywnemu wzrostowi od momentu urodzenia dziecka. W
okresie tym mozna wyrdzni¢ dwie fazy wzrostu: szybkg od 0 do 2 roku oraz wolng
pomiedzy 2 a 14 rokiem zycia (7). Dochodzi wtedy nie tylko do zwiekszenia np. dlugosci
galki ocznej czy $rednicy rogowki, ale takze towarzyszy temu odpowiednie zmniejszenie
sity tamigcej rogowki 1 soczewki. Na wielko$¢ gatki oraz refrakcji oka majg wplyw
przede wszystkim czynniki genetyczne, za§ w mniejszym stopniu czynniki srodowiskowe
(np. ilo$¢ godzin pracy wzrokowej z bliska). Pewne znaczenie maja rowniez czynniki
etniczne. Np. u niemowlat w Bostonie $rednia wada wzroku wynosi 1,27 Dptr (4), za§ w
Kopenhadze tylko 0,62 Dptr (6). Czynniki etniczne mogg miec jeszcze wigksze znaczenie
u starszych dzieci. Np. krotkowzrocznos¢ wystepuje u 37% dzieci w wieku szkolnym
narodowosci chinskiej (3) 1 tylko u 7,5% uczniow w Stanach Zjednoczonych (13).

Pomimo znajomos$ci gléwnych trendow w rozwoju gatki ocznej prace poswiecone
temu zagadnieniu sg stosunkowo nieliczne. Wiekszo$¢ z nich dotyczy jednak tylko
pewnej grupy wiekowej dzieci, poswiecona jest badaniu tylko jednego lub kilku
parametrow okreslajacych rozwoj gatki, ich wyniki oparte sa na badaniach stosunkowo
matych grup dzieci (zazwyczaj ponizej 100), za§ w niektorych pracach stosowane metody
pomiardéw nie byly zbyt doktadne (1, 2, 5, 7-12) . Na podstawie tych prac trudno jest
doktadnie okresli¢ jakie s3 normy rozwoju galki i refrakcji oka u dziecka. Normy te beda
si¢ przy tym rézni¢ w roznych krajach i1 dlatego wyniki badan wykonanych np. w USA
czy w Chinach nie mozna odnie$¢ do populacji w naszym kraju.

W literaturze polskiej brak jest publikacji poswigconych wzrostowi gatki ocznej oraz
zmianom refrakcji oka. W zwiazku z tym celem niniejszej pracy bylo zbadanie na duzej
grupie dzieci podstawowych parametréw okreslajacych wzrost galki ocznej i1 zmiany
refrakcji oka u wcze$niakow oraz dzieci w wieku od 0 do 14 lat i sporzadzenie w oparciu

o uzyskane wyniki norm rozwoju oka w zaleznos$ci od wieku.



Material i metoda

Badania przeprowadzono na 1329 dzieciach (2658 oczu) bez uchwytnych badaniem
okulistycznym zmian w gatkach ocznych. U dzieci tych wykonano nastepujgce pomiary i
obliczenia:

1. dhlugosci galki ocznej

2. promienia krzywizny rogéwki

3. sity famiacej rogdwki

4. refrakcji oka

5. obliczenie warto$ci szkiet okularowych witasciwych dla danego okresu rozwoju
galki ocznej dla dzieci z bezsoczewkowoscig

6. obliczenie warto$ci soczewek kontaktowych wlasciwych dla danego okresu
rozwoju gatki ocznej dla dzieci z bezsoczewkowos$cia

7. obliczenie mocy optycznej soczewki — wewnatrzgatkowej koniecznej do
wyrownania do dali bezsoczewkowos$ci pooperacyjnej dla réznych okresow
rozwoju gatki ocznej u dziecka.

Badane dzieci podzielono na 37 grup wiekowych. Miedzy 0 a 2 rokiem Zycia rdznice
wiekowe miedzy grupami wynosity 1 miesigc, za§ miedzy 3 a 14 rokiem co 1 rok.
Oprocz tego przeprowadzono badania w/w parametrow u wczesniakow w wieku
skorygowanym ok. 36 i 38 tygodnia. Srednia liczebno$é kazdej z grup wynosita ok. 25
dzieci. U wszystkich dzieci uzyskano zgodg¢ ich rodzicow lub opiekunéw prawnych na
przeprowadzenie badan. Calkowita liczba przebadanych dzieci byta wigksza niz 925 (37
x 25), poniewaz nie u kazdego dziecka mozna byto wykona¢ wszystkie zaplanowane
badania. Badane dzieci pochodzity ze wszystkich regionow Polski, zar6wno z o§rodkow
miejskich jak i wiejskich.

Badania parametréw rozwoju galki ocznej i refrakcji oka wykonano przy pomocy

nastgpujacych metod. Dlugos¢ galki ocznej mierzono metoda ultradzwickowa
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(prezentacja A) przy pomocy aparatu Nidek Echoscan 3000. Pomiary sily tamigcej
rogowki 1 promienia jej krzywizny wykonywano przy pomocy automatycznego
keratorefraktometru Retinomax K plus firmy Nikon.. Refrakcje catkowitg oka mierzono
po 30 minutach po zakropleniu do oka 1% cyklopentolatu (Cyclogyl firmy Alcon) (0,5%
u wczesniakow 1 dzieci ponizej 0,5 roku zycia) przy pomocy keratorefraktometru
Retinomax K plus firmy Nikon. Obliczenia wartosci szkiet okularowych, warto$ci
soczewek kontaktowych oraz mocy optycznej soczewki wewnatrzgatkowej dla dzieci z
bezsoczewkowoscia dla réznych okreséw rozwoju gatki ocznej u dziecka wykonywano
przy pomocy programu obliczeniowego znajdujacego si¢ w menu ultrasonografu Nidek
Echoscan 3000.

Wyniki badan poddano analizie statystycznej przy pomocy programu  StatSoft

Statistica 5,0.

Wyniki

Wyniki badan przedstawiono w tabelach I-XIV oraz na wykresach w rycinach 1-14.
Ze wzgledu na szybki wzrost gatki ocznej oraz zmiang jej parametrow optycznych w
pierwszych dwoch latach zycia dziecka oddzielnie przedstawiono wyniki uzyskane w

tym okresie zycia.

Omowienie

Wyniki niniejszej pracy wskazuja, ze gatka oczna u dziecka ulega bardzo duzym
zmianom pomig¢dzy urodzeniem a 14 rokiem zycia. Mozna przy tym wyrozni¢ 3 fazy
wzrostu: najszybszy w 1 roku, do$¢ szybki migdzy 1 a 3 rokiem i powolny miedzy 3 a 14
rokiem zycia dziecka. Towarzysza temu zmiany refrakcji oka. Istniejg przy tym
niewielkie r6znice w rozwoju poszczegdlnych parametrow okreslajacych wzrost gatki i
refrakcje oka. Dlugos$¢ gatki wzrasta znacznie w pierwszym roku zycia dziecka ( z 16,84

mm u wezesniakow 1 17,07 mm u dzieci urodzonych o czasie do 20,11 mm), a nastepnie
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wolno i stopniowo do 14 roku zycia. Promien krzywizny rogéwki zwieksza si¢ szybko do
3 1.z (z 6,42 mm u wczesniakow 1 6,76mm u dzieci urodzonych o czasie do 8,05 mm),
za$ pozniej pozostaje on na podobnym poziomie. Podobnym zmianom ulega sita famiaca
rogowki. Wigkszym wahaniom podlega natomiast refrakcja oczu u dziecka. U
wczesniakow  stwierdza si¢ matg krotkowzrocznos¢ ( ok. —1,0D ). W pierwszym roku
zycia dziecka gatka oczna staje si¢ nadwzroczna ( do +1,25 D w 6-8 miesigcu zycia), a
nastepnie wada ta stopniowo zmniejsza si¢ do 8 roku zycia. Od tego czasu u wiekszosci
dzieci zaczyna rozwijac si¢ krotkowzroczno$é, ktora dochodzi do —1,25 D w 10 roku
zycia, natomiast pozniej stopniowo zmniejsza si¢ osiggajac w 14 roku wartos¢ —0,75 D.
Bardzo duzym zmianom podlega rowniez warto$¢ soczewek wewnatrzgatkowych, szkiet
okularowych oraz soczewek wewnatrzgatkowych koniecznych do wyréwnania
bezsoczewkowos$¢i w roznym wieku u dziecka. Liczba dioptrii zmniejsza si¢ szybko w
ciagu pierwszych dwoch lat zycia dziecka, a nastepnie wolniej do 14 roku zycia.

Wyniki przeprowadzonych badan maja nie tylko znaczenie poznawcze, ale takze i
praktyczne. Ustalenie norm rozwojowych pozwoli na lepsza diagnostyke wielu chorob
ocznych jak. np. jaskra wrodzona, matoocze, zaniki gatki ocznej, w ktorych dochodzi do
zmian wielko$ci oka. Latwiej bedzie mozna réwniez oceni¢ przebieg niektorych
schorzen, w ktorych obserwuje si¢ powickszenie (np. jaskra wrodzona) lub zmiejszenie
si¢ (np. zanik gatki) oczu. We wszystkich w/w przypadkach wielko$¢ galki ocznej u
chorego dziecka mozna bedzie bowiem poréwna¢ z normami rozwojowymi i lepiej
ustali¢ stopien zaawansowania 1 progresj¢ zmian chorobowych. Do tej pory w
przypadkach tych odchylenia od stanu chorobowego oceniane byly w oparciu o
subiektywne odczucie leczacego lekarza. Opracowane normy bedg takze pomocne w
diagnostyce wad wzroku (krétkowzrocznosci i nadwzrocznos$ci). Pozwoli to np. na
fatwiejsze odroznienie krotkowzrocznos$ci akomodacyjnej od osiowej oraz oceng czy
zwigkszanie si¢ dhugosci gatki ocznej jest spowodowane tg wadg czy tez jest wynikiem

prawidlowego procesu wzrostu.



Bardzo duzym problemem w chirurgii zaémy u dzieci jest odpowiednie obliczenie
mocy soczewki wewnatrzgatkowej, ktora zostanie wszczepiona dziecku w czasie
operacji. Z jednej strony bowiem dziecko powinno mie¢ wszczepiong soczewke o takiej
mocy, ktora zapewni mu optymalne warunki rozwoju widzenia w pierwszych latach jego
zycia (do 5-7 roku). Z drugiej strony nalezy jednak wziag¢ pod uwage, ze moc soczewki
wewnatrzgatkowej, ktorg nalezy wszczepi¢ w celu korekcji bezsoczewkowosci w
roznych okresach zycia dziecka ulega bardzo duzym zmianom ( ok. 10 D w pierwszych
14 latach zycia) 1 dlatego nalezy si¢ liczy¢ z tym, ze wraz ze wzrostem gatki w
operowanym oku moze rozwing¢ si¢ do$¢ duza wada refrakcji. Opracowane normy
pozwola na lepszy dobdr mocy soczewek wewnatrzgatkowych i uwzglednienie zmian
jakie beda zachodzi¢ w trakcie dalszego rozwoju galki ocznej w nastepnych latach zycia

dziecka.
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Tabela |

Zmiany dtugosci gatki ocznej w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=534
fom e o o +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe|
|wa (miesiace) (mm) |

fom e o o +
| -4 | 16,84211 | 1,174649

| -2 | 17,08108 | 0,595277

| 0 | 17,61538 | 1,260850

| 1 | 17,31250 | 1,306004

[ 2 [ 18,12500 [ 1,070122 [
| 3 | 17,84615 | 1,573010

| 4 | 18,29167 | 1,829211

| 5 | 18,73913 | 0,915393

| 6 | 18,20833 | 1,178767

| 7 | 18,65625 | 0,653002

| 8 | 20,25000 | 2,810364

| 9 | 20,12500 | 1,039541

| 10 | 19,37500 | 0,500000

[ 11 [ 19,42308 | 0,702742 |
| 12 | 20,11765 | 0,927520

| 13 | 20,39130 | 1,033051

| 14 | 20,11111 | 0,582983 |
| 15 | 20,41667 | 0,900337

| 16 | 20,47059 | 0,943242

| 17 | 20,28571 | 0,913874

| 18 | 20,50000 | 0,577350

| 19 | 20,50000 | 0,760886

| 20 | 19,80000 | 1,095445

| 21 | 20,00000 | 0,000000

| 22 | 20,60000 | 0,547723

| 23 | 20,90000 | 1,449138

| 24 | 19,93333 | 0,703732 |
Fom e e e +

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia
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Tabela 11

Zmiany dtugosci gatki ocznej w u dziecka w 0-14 roku zycia

N=1308

fomm o o +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe|
lwa (lat) \ (mm) \ \
fom e o o +
| 0 | 18,37027 | 1,688694

| 1 | 20,35570 | 0,908472

| 2 | 20,09942 | 0,809175

| 3 | 20,91954 | 1,014068

| 4 | 21,11905 | 1,016987

| 5 | 21,07143 | 2,953316

| 6 | 21,63636 | 0,852803

| 7 | 21,62376 | 1,028119

| 8 | 22,01961 | 0,927150

| 9 | 21,76923 | 1,031802

| 10 | 22,34375 | 1,207754

| 11 | 22,38095 | 1,267846

| 12 | 22,12245 | 0,857143

| 13 | 22,91667 | 1,180194

| 14 | 22,96667 | 2,157318

fom e o o +

grupa wieckowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesi¢cy) [z wylaczeniem 12 miesigca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesi¢cy) [z wylaczeniem 24 miesigca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesiecy) [z wylaczeniem 36 miesiaca]

Tabela 111

Zmiany promienia krzywizny rogdwki w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=400
grupa wiekowa $rednia odchylenia standardowe
(miesiace) (mm)

-4 6,42 0,9100
-2 6,54 0,3412
2 6,76 1,0136
4 6,99 0,4182
6 7,94 0,9001
8 7,34 0,4870
10 7,36 0,2510
12 7,42 0,3890
15 7,50 0,1500
18 7,50 0,2382
21 7,83 0,1280
24 7,83 0,4200

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

10



Tabela IV
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Zmiany promienia krzywizny rogowki u dzieci w 0-14 roku zycia

N=1350
grupa wiekowa $rednia Odchylenia standardowe

(lat) (mm)
0 7,05 0,6173
1 7,56 0,2263
2 8,05 0,3187
3 7,77 0,2867
4 7,88 0,2582
5 7,83 0,1283
6 7,92 0,3138
7 7,90 0,3352
8 7,93 0,1210
9 7,95 0,1340
10 7,88 0,2286
11 7,91 0,1629
12 7,87 0,1837
13 7,92 0,0620
14 7,89 0,0891

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesiacal]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesiecy) [z wylaczeniem 36 miesigca]

Tabela V

Zmiany sity tamiacej rogowki w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=400
grupa wiekowa $rednia odchylenia standardowe
(miesigce) (Dptr)
-4 53,58 4,9043
-2 51,65 2,8171
2 49,86 5,6820
4 48,24 3,6135
6 46,68 5,3010
8 46,02 4,4872
10 45,91 1,8320
12 45,48 3,3250
15 45,02 1,2538
18 45,08 1,8827
21 43,91 1,0370
24 43,86 3,8271

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wczesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia
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Tabela VI
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Zmiany sily lamiacej rogéwki u dzieci w 0-14 roku zycia

N=1350
Grupa wiekowa $rednia odchylenia standardowe

(lat) (Dptr)
0 48,89 3,3130
1 44,87 1,8746
2 43,12 2,8526
3 43,65 2,7086
4 42,85 2,3333
5 43,18 1,1800
6 42,62 2,6042
7 42,80 2,8720
8 42,58 0,7802
9 42,69 0,9100
10 42,96 1,8703
11 42,77 1,3250
12 42,84 1,4890
13 42,64 0,4200
14 42,90 0,7382

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesiacal]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wieckowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesigcy) [z wylaczeniem 36 miesigca]

Tabela VII

Zmiany refrakcji oka w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=400
Grupa wiekowa $rednia odchylenia standardowe
(miesigce) (Dptr)

-4 -1,25 2,00

-2 - 0,50 0,75

0 +0,25 0,12

2 + 0,50 1,00

4 + 0,75 0,75

6 + 1,25 1,50

8 +1,25 1,00

10 + 0,50 0,80

12 + 0,75 0,75

15 + 0,50 0,25

18 + 0,25 0,50

21 + 0,50 0,75

24 + 0,25 0,50

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia
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Tabela VIII

Zmiany refrakcji oka u dzieci w 0-14 roku zycia

N=1350
Grupa wiekowa $rednia odchylenia standardowe
(lata) (Dptr)
0 0,34 0,87
1 0,44 0,56
2 0,37 0,62
3 0,25 0,75
4 0,75 0,50
5 0,25 0,75
6 0,50 0,25
7 0,25 0,75
8 0,00 0,75
9 -0,75 1,00
10 -1,25 1,50
11 -1,00 1,00
12 -1,00 0,75
13 -0,75 1,00
14 -0,75 1,50

grupa wieckowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wytgczeniem 12 miesigca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesiecy) [z wylaczeniem 36 miesiacal]
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Tabela IX
Zmiany mocy optycznej soczewki wewnatrzgatkowej koniecznej do wyréwnania do dali

bezsoczewkowos$ci pooperacyjnej w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=534
fomm o o +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe|
|wa (miesiace) (Dptr) |

fom e o o +
| -4 | 32,36842 | 4,663956

| -2 | 31,56757 | 5,474895

| 0 | 31,00000 | 4,618802 |
| 1 | 32,40625 | 3,349139

| 2 | 31,65625 | 2,647085

| 3 | 29,30769 | 3,119418

| 4 | 30,16667 | 3,985481

| 5 | 29,65217 | 2,013786

| 6 | 31,25000 | 2,706675

| 7 | 31,68750 | 2,468348

| 8 | 27,50000 | 4,501029

| 9 | 27,34375 | 3,238970

| 10 | 29,50000 | 1,897367

| 11 | 28,42308 | 1,390628

| 12 | 27,23529 | 1,985240

| 13 | 26,43478 | 1,854383

| 14 | 27,05556 | 1,984416

| 15 | 26,08333 | 1,781640

| 16 | 26,82353 | 2,455486

| 17 | 27,78571 | 1,672335

| 18 | 26,75000 | 2,061553

| 19 | 26,60000 | 2,010499

| 20 | 28,80000 | 1,788854

| 21 | 26,50000 | , 577350

| 22 | 23,60000 | 2,073644

| 23 | 25,80000 | 3,521363

| 24 | 26,53333 | 1,302013

fom e o B ittt e L L e +

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Tabela X

Zmiany mocy optycznej soczewki wewnatrzgatkowej koniecznej do wyréwnania do dali

bezsoczewkowos$ci pooperacyjnej u dzieci w 0-14 roku zycia

N=1308

Fom— R Fom +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe |
lwa (lat) \ (Dptr) \ \
Fom o o +
| 0 | 30,42703 | 3,943548

| 1 | 26,71812 | 2,196682

| 2 | 26,55556 | 2,283215

| 3 | 24,68966 | 4,420645

| 4 | 24,69048 | 2,169501

| 5 | 22,94643 | 5,756955

| 6 | 22,72727 | 4,439492

| 7 | 23,29703 | 2,427116

| 8 | 21,09804 | 3,500028

| 9 | 22,34615 | 2,481005

| 10 | 21,81250 | 2,822005 |
| 11 | 21,50000 | 2,350402

| 12 | 22,53061 | 1,780707

| 13 | 20,7778 | 2,586902

| 14 | 20,83333 | 2,574187

Fom - o B +

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesi¢cy) [z wylaczeniem 12 miesiaca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesi¢cy) [z wylaczeniem 24 miesigcal]
grupa wieckowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢cy) [z wytaczeniem 36 miesigca]
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Tabela XI
Zmiany wartosci szkiel okularowych wiasciwych dla wyréwnania do dali

bezsoczewkowosci w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=534
fom e o o +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe|
|wa (miesiace) (Dptr) |

fom e o o +
| -4 | 17,92105 | 4,593659

| -2 | 17,97297 | 4,258889

| 0 | 17,69231 | 3,326275

| 1 | 18,37500 | 3,045356

| 2 | 18,59375 | 1,864081

| 3 | 16,61538 | 2,218801

| 4 | 17,66667 | 2,914233

| 5 | 17,04348 | 1,580514

| 6 | 18,08333 | 2,185260

| 7 | 18,28125 | 2,399387

| 8 | 15,71429 | 3,089494

| 9 | 15,59375 | 2,107733

| 10 | 17,00000 | 1,414214

| 11 | 16,30769 | , 884047

| 12 | 15,58824 | 1,502449

| 13 | 14,91304 | 1,276111

| 14 | 15,38889 | 1,289728

| 15 | 14,58333 | 1,083625

| 16 | 15,29412 | 1,611083

| 17 | 16,14286 | 1,292412

| 18 | 15,25000 | 1,500000

| 19 | 15,05000 | 1,431782

| 20 | 16,20000 | 1,303840

| 21 | 14,50000 | , 577350

| 22 | 14,00000 | 2,738613

| 23 | 14,60000 | 2,547330

| 24 | 15,00000 | , 925820

Fom e e e +

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Tabela XI1
Zmiany wartosci szkiet okularowych wtasciwych dla wyréwnania do dali

bezsoczewkowosci u dziecka w 0-14 roku Zycia

N=1308

Fom— Fom Fom +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe |
lwa (lat) \ (Dptr) \ \
Fom o o +
| 0 | 17,41892 | 3,022081

| 1 | 15,18792 | 1,556890

| 2 | 15,02924 | 1,603037

| 3 | 13,96552 | 2,686955

| 4 | 14,07143 | 1,598671

| 5 | 13,01786 | 3,283518

| 6 | 12,63636 | 2,575843

| 7 | 12,92079 | 1,677398

| 8 | 11,62745 | 2,465447

| 9 | 12,38462 | 1,298520

| 10 | 11,81250 | 1,958233

| 11 | 11,80952 | 1,435408

| 12 | 12,38776 | 1,204442

| 13 | 11,19444 | 1,653040

| 14 | 11,56667 | 2,430884

Fom - o B +

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesiecy) [z wylaczeniem 12 miesigca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesi¢cy) [z wylaczeniem 24 miesigca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢cy) [z wylaczeniem 36 miesigca]

15
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Tabela XIII
Zmiany wartosci soczewek kontaktowych wtasciwych dla wyréwnania do dali

bezsoczewkowosci w pierwszych miesigcach zycia dziecka

N=534

o e o +
|grupa wieko- Srednia |odchylenie standardowe|
|wa (miesiace) (Dptr) |

o e o +
| -4 | 21,50000 | 3,454335

| -2 | 21,10811 | 3,991545

| 0 | 20,46154 | 3,550009

| 1 | 21,37500 | 2,587189

| 2 | 21,18750 | 1,990907

| 3 | 19,38462 | 2,328750

| 4 | 20,25000 | 3,260435

| 5 | 19,60870 | 1,529680

| 6 | 21,33333 | 3,607560

| 7 | 21,09375 | 1,956946

| 8 | 18,00000 | 3,474777

| 9 | 17,90625 | 2,480366

| 10 | 19,43750 | 1,459166

| 11 | 18,65385 | 1,129329

| 12 | 17,76471 | 1,640481

| 13 | 17,04348 | 1,460954

| 14 | 17,50000 | 1,424574

| 15 | 17,00000 | 1,414214

| 16 | 17,35294 | 1,693413 |
| 17 | 18,14286 | 1,292412

| 18 | 17,25000 | 1,500000

| 19 | 17,10000 | 1,518309

| 20 | 18,60000 | 1,516575

| 21 | 17,00000 | 0,000000

| 22 | 15,20000 | 1,643168

| 23 | 16,60000 | 2,547330

| 24 | 16,60000 | 1,502379

Fom - o o +

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Tabela XIV
Zmiany warto$ci soczewek kontaktowych wiasciwych dla wyréwnania do dali

besoczewkowosci u dzieci w 0-14 roku zycia

N=1308

Fommm e et +
|grupa wieko- S$rednia |odchylenie standardowe|
lwa (lat) | (Dptr) |

R ettt R e L L T T e +
| 0 \ 20,20270 | 3,069121

| 1 | 17,28859 | 1,636969

\ 2 \ 17,16959 \ 1,769150

\ 3 \ 15,89655 \ 3,023299

| 4 | 16,02381 | 1,674604

| 5 | 14,80357 \ 3,689886

\ 6 \ 14,33333 \ 2,889415

\ 7 \ 14,73267 \ 1,880910

\ 8 \ 13,21569 \ 2,326489

\ 9 \ 14,11538 \ 1,557612

| 10 | 13,68750 \ 2,220687

\ 11 | 13,45238 \ 1,810570

\ 12 \ 14,08163 \ 1,304427

\ 13 \ 12,80556 \ 1,924570

| 14 | 12,86667 | 1,978040

R ettt R o +

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesi¢cy) [z wylaczeniem 12 miesiaca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylaczeniem 24 miesiagca)
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesiecy) [z wytaczeniem 36 miesigca]
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Diugosé gatki ocznej
[mm]

24

23

22

21

s ot
20 -
19 / ”
N
18 <
.
17 -

4 2 01 2 3 456 7 8 9 1011 1213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

wiek [mies}]

Rycina 14

Rycina 1

Zmiany dtugosci galki ocznej w pierwszych miesigcach zycia dziecka N=534

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Dtugo$¢ gatki ocznej
[mm]

24

23

22 / N
21 7

20 /
19

18

17

16 -
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Wiek [lat]
Rycina 2
Zmiany dtugosci gatki ocznej w u dziecka w 0-14 roku zycia
N=1308

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesigca]
grupa wiekowa | oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesigcy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢cy) [z wylaczeniem 36 miesigca]
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Promien krzywizny rogowki
[mm]

8,2

/\

74 S

7,0

6,6 /

6,2
-4 -2 2 4 6 8 10 12 15 18 21 24

Wiek [mies]

Rycina 3

Zmiany promienia krzywizny rogéwki w pierwszych miesigcach zycia dziecka N=400
grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Promien krzywizny rogowki
[mm]

82

7.8

76
74 /
72

7,0

6,8

6,6

64

62
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14

Wiek [lat]

Rycina 4

Zmiany promienia krzywizny rogéwki u dzieci w 0-14 roku zycia N=1350

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesiaca]
grupa wiekowa | oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesigcy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedzialu (24-36 miesiecy) [z wylgczeniem 36 miesigca]
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Sita tamiaca rogowki
[Diopt]

55

53 A

49 \

47

~

45

43

-4 -2 2 4 6 8 10 12 15 18 21 24
Wiek [mies]

Rycina 5

Zmiany sity tamigcej rogowki w pierwszych miesigcach zycia dziecka N=400

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Sita tamiaca rogowki
[Diopt]

50

49
48

a7 \
46 \

45

44

43 \ N

42

41

Wiek [lat]

Rycina 6

Zmiany sity tamigcej rogoéwki u dzieci w 0-14 roku zycia N=1350

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesiaca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylagczeniem 24 miesigca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢cy) [z wylaczeniem 36 miesigca]
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‘Wada wzroku
(Dptr)

wiek (mies.)

Rycina 7

Zmiany refrakcji oka w pierwszych miesigcach zycia dziecka N=400

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia
grupa wiekowa -2 miesiace oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Wada wzroku

(Dptr)

wiek (lat)

Rycina 8

Zmiany refrakcji oka u dzieci w 0-14 roku zycia N=1350

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesigca]
grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesigcy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]
grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesigcy) [z wylaczeniem 36 miesiaca]
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Warto$¢ soczewki wewnatrzgatkowej
[diopt]

34

32 po o

30 7 \ \

28
26 \
24

22

20

4 20123 45678 91011121314151617181920212223é4
Wiek [mies]

Rycina 9

Zmiany mocy optycznej soczewki wewnatrzgatkowej koniecznej do wyréwnania do dali
bezsoczewkowosci pooperacyjnej w pierwszych miesigcach zycia dziecka N=534

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia

grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Warto$¢ soczewki wewnatrzgatkowej

[diopt]
32
30 \\
28
S
26
24
9\()/(
o B AN
. 4
>—%¢
20 froon
18
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Wiek [lat]

Rycina 10

Zmiany  mocy optycznej soczewki wewnatrzgalkowej koniecznej do wyrownania do dali
bezsoczewkowosci pooperacyjnej u dzieci w 0-14 roku zycia N=1308

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesiecy) [z wylgczeniem 12 miesigca]

grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesi¢cy) [z wylaczeniem 24 miesigca]

grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢ecy) [z wylaczeniem 36 miesigca]
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Szkta okularowe
[diopt]

4 -2 01 2 3 45 6 7 8 9 10111213 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24
Wiek [mies]

Rycina 11

Zmiany warto$ci szkiet okularowych wlasciwych dla wyrdéwnania do dali bezsoczewkowosci w
pierwszych miesigcach zycia dziecka N=534

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia

grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Szkta okularowe

[diopt]
20
19
18
17 A\
16
15
14
13 —

v

11 o]

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14
Wiek [lat]

Rycina 12

Zmiany wartosci szkiel okularowych wtasciwych dla wyrownania do dali bezsoczewkowosci u dziecka w
0-14 roku zycia N=1308

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesigca]

grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesi¢ecy) [z wylaczeniem 24 miesigca]

grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesi¢ecy) [z wylaczeniem 36 miesigca]

22



23

Wartos¢ soczewek kontaktowych
[diopt]
22

wl N A

4 2 0 12 3 45 6 7 8 9 10111213 14 1516 17 18 19 20 21 22 23 24
Wiek [mies]

Rycina 13

Zmiany wartosci soczewek kontaktowych wilasciwych dla wyrownania do dali bezsoczewkowosci w
pierwszych miesigcach zycia dziecka N=534

grupa wiekowa -4 miesigce oznacza wczesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 36 tygodnia

grupa wiekowa -2 miesigce oznacza wezesniaki z wiekiem skorygowanym ok. 38 tygodnia

Wartos¢ soczewek kontaktowych

[diopt]
22
21
20 \
19 \
18
17 —
16
° T~
14 N
/ ’\q/
13
12
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Wiek [lat]

Rycina 14

Zmiany wartosci soczewek kontaktowych wiasciwych dla wyrownania do dali bezsoczewkowosci u
dzieci w 0-14 roku zycia N=1308

grupa wiekowa 0 oznacza wiek dzieci z przedziatu (0-12 miesigcy) [z wylaczeniem 12 miesiaca]

grupa wiekowa 1 oznacza wiek dzieci z przedziatu (12-24 miesiecy) [z wylaczeniem 24 miesiaca]

grupa wiekowa 2 oznacza wiek dzieci z przedziatu (24-36 miesigcy) [z wylaczeniem 36 miesiaca]
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